
Lumina albastră este parte a spectrului 
vizibil cuprinsă  între lungimile de undă 400-
500 nm.

Cea mai importantă sursă de lumină 
albastră din mediul exterior este soarele, iar 
în mediul interior sursele de lumină albastră 
sunt variate:  corpuri de iluminat artificial 
(becurile fluorescente sau led), ecrane 
digitale (telefoane smart, tablete, televizoare 
sau monitoare).

Lumina albastră este împărţită în două 
categorii: lumină albastru-violet (400-450 
nm) și lumină albastru-turquoise (450-500 
nm). Studiile însă au demonstrat că lumina 
albastră cuprinsă între 400-420 nm este 
cea mai nocivă. Identificată în spectrul luminii 
ca albastru-violet ea nu este blocată de 
cristalin și cornee, ajungând pe retină. Acest 
lucru conduce la degenerarea maculei, iar in 
timp la pierderea vederii.

UVAllBlue folosește tehnologia în masă 
UV+420 cut, blocând lumina albastră până 
în 420 nm și lăsând lumina benefică să 
treacă prin lentilă către ochi.

Ce este lumina albastră?

Spectrul luminii vizibile
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SĂNĂTATEA
OCHILOR TĂI

Beneficiile lentilelor UVAllBlue

RAZE UV

CRISTALIN

CORNEE

RETINA (FOVEEA CENTRALĂ)

IRIS

LUMINA ALBASTRU VIOLET

RAZE UV-B, UV-A

LUMINA ALBASTRU VIOLET

SPECTRUL 400-420NM

LUMINA ALBASTRĂ

LENTILA UVALLBLUE

Necesitatea acestei lentile a apărut în urma 
studiilor efectuate privind impactul luminii 
albastre asupra organismului uman, care începe 
să ia amploare în rândul copiilor și tinerilor. În urma 
studiilor s-a constatat că persoanele expuse 
timp îndelungat luminii albastre manifestă o 
stare continuă de oboseală și au tulburări ale 
somnului.

•  Blochează 100% razele UV-A și UV-B.
• Blochează lumina albastră nocivă, protejând  
ochii  împotriva efectelor dăunătoare ale 
acesteia.
• Protecţie maximă indiferent dacă ești afară 
sau în interior.
•  Reflexii minimizate și contrast sporit, ceea ce o 
recomandă condusului pe timp de noapte.

Lentilele UVAllBlue sunt recomandate tuturor 
categoriilor de vârstă.

- Copiilor și adolescenţilor pentru că ochii 
lor sunt mult mai sensibili la razele UV și lumina 
albastră;

- Persoanelor active care petrec mult timp 
afară;

- Persoanele care folosesc mai mult de 6 ore pe 
zi computerul, dispozitivele mobile sau televizorul;

- Persoanelor în vârstă, mai ales celor care au 
suferit o operaţie de cataractă.

CUI ÎI SUNT ADRESATE?


